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Ситник Н. С., Фольтович Д. Р. Стан фінансової безпеки домогосподарств України в умовах війни
Мета статті полягає в дослідженні поточного стану фінансової безпеки вітчизняних домогосподарств в умовах війни. Дослідження фінансової 
безпеки домогосподарств у воєнний період є актуальною темою у зв’язку з посиленням фінансових труднощів під впливом військових дій. У даній 
роботі розглянуто питання оцінки фінансової безпеки домогосподарств у контексті війни. Оцінка фінансової безпеки в умовах конфлікту має 
вирішальне значення для ефективного управління фінансами та збереження фінансової стабільності домогосподарств. Аналізуючи, система-
тизуючи й узагальнюючи наукові праці багатьох учених, було розглянуто сутність поняття «фінансова безпека домогосподарств», а також 
наведено перелік зовнішніх і внутрішніх загроз фінансовій безпеці домогосподарств у сучасних умовах війни та економічно-політичної нестабіль-
ності. У роботі використовуються різноманітні методи та інструменти для оцінки фінансового стану домогосподарств. Проводиться аналіз 
таких фінансових показників, як: реальний ВВП, ВВП на душу населення за ПКС, ІЛР, середня та мінімальна заробітна плата, рівень пенсій, а та-
кож взаємозв’язок між ними, доходи та витрати домогосподарств, рівень безробіття. Досліджується вплив війни на фінансові можливості та 
стабільність домогосподарств. Отримані результати дозволяють зробити висновок про необхідність удосконалення фінансового планування 
та управління фінансами на рівні домогосподарств в умовах війни. Це допоможе забезпечити фінансову стабільність і відповідну реакцію щодо 
негативних впливів воєнного конфлікту на фінансове благополуччя сімей, а головне – підвищити рівень фінансової безпеки вітчизняних домогос-
подарств. Перспективами подальших досліджень у даному напрямі є вивчення зарубіжного досвіду забезпечення фінансової стійкості домашніх 
господарств, де велика увага приділяється плануванню особистих фінансів як ефективному методу забезпечення фінансової безпеки.
Ключові слова: фінансова безпека, домогосподарство, ВВП, ІЛР, доходи, витрати, безробіття, фінансова грамотність.
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Sytnyk N. S., Foltovych D. R. The State of Financial Security of Ukrainian Households During the Wartime
The aim of the article is to study the current state of financial security of domestic households in the conditions of wartime. The study of the financial security 
of households during the wartime period is a relevant topic due to the increased financial difficulties under the influence of hostilities. This paper considers the 
issue of assessing the financial security of households in the context of wartime. Assessing financial security in conflict settings is crucial for effective financial 
management and maintaining the financial stability of households. Analyzing, systematizing and summarizing the scientific works of many scholars, the essence 
of the concept of «financial security of households» was considered, as well as a list of external and internal threats to the financial security of households in 
the current conditions of wartime along with economic and political instability was provided. The publication uses a variety of methods and tools to assess the 
financial condition of households. The analysis of such financial indicators as: real GDP, GDP per capita at PPP, HDI, average and minimum wages, the level of 
pensions, as well as the relationship between them, household income and expenditure, unemployment rate, is carried out. The impact of the ongoing war on 
the financial capabilities and stability of households is studied. The results obtained allow us to conclude that there is a need to improve financial planning and 
financial management at the household level during the wartime. This will help ensure financial stability and an appropriate response to the negative impact of 
the military conflict on the financial well-being of families, and most importantly, increase the level of financial security of domestic households. Prospects for 
further research in this direction are the study of foreign experience in ensuring the financial stability of households, where much attention is paid to personal 
finance planning as an effective method of ensuring financial security.
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Повномасштабне вторгнення Росії в Україну 
призвело до глобальної кризи, яка характе-
ризується специфічними особливостями, 

як-от: високий рівень інфляції, зростання дефіциту 
бюджету, поширення тіньового бізнесу та корупції, 
скорочення обсягів виробництва, що викликають 
зниження економічної активності, рівня заробітної 
плати та вартості робочої сили. За таких умов на-
гальним є дослідження проблем фінансової безпе-
ки домогосподарств як особливо важливого учас-
ника економічних відносин і суб’єкта, що є враз-
ливим у таких процесах, а від достовірності стану 
фінансової безпеки домогосподарств залежатиме 
правильність управління їх особистими фінансами.

Дослідження рівня фінансової безпеки домо-
господарств є новим напрямком у розвитку фінан-
сової науки. Тому наукові дослідження з різних ас-
пектів оцінки фінансової безпеки домогосподарств 
та її складових займають важливе місце у працях 
вітчизняних і закордонних науковців. Серед них 
необхідно відзначити таких як: Барановський А., 
Бланк І., Браун С., Купервська С., Горячева К., Ко-
вальов Д., Мунтян В., Плєтнікова І., Олейнiков Є., 
Гончаренко Л., Папєхін Р., Єпіфанов А., Реверчук Н.,  
Варналій З., Вереда В., Воробйова Ю., Ворошило В., 
Зварич М., Кізима Т., Келвета Л., Козера А., Пере-
пелиця М., Півняк Ю., Пшик Б., Сніщенко Р., Твар-
довська Л., Чабаненко М., Чиж Н., Фурман Дж., 
Дайнен К. Е., Уеллер К. Е., Хелберн Е. Б., Керр Р. С. 
та ін. Проте внаслідок нестабільної ситуації в кра-
їні, що спровоковано війною, питання фінансової 
безпеки домогосподарств України потребує по-
дальших досліджень.

Незважаючи на велику кількість досліджень 
даної тематики, відкритими все ж залишаються 
питання оцінювання стану фінансової безпеки до-
могосподарств в умовах війни та економічної не-
стабільності.

Метою статті є дослідження поточного стану 
фінансової безпеки вітчизняних домогосподарств 
за умов війни.

У статті використано загальнонаукові та спе-
ціальні методи дослідження: монографічний, сис-
темний та ситуаційний підходи, аналізу та синтезу, 
індукції та дедукції, графічний, табличний, статис-
тичний тощо.

Домогосподарства, як ключові суб’єкти еко-
номічної системи країни, відіграють важливу роль 
у всіх її аспектах: на ринку праці, у споживчих по-
слугах, банківській системі, кредитуванні, оподат-
куванні та інших. Добробут і стабільність домогос-
подарств має важливе значення для забезпечення 
фінансової стабільності та розвитку країни, оскіль-
ки вони є основними важелями фінансової системи 
держави. Таким чином, фінансова безпека кожного 

домогосподарства є ключовим чинником у забез-
печенні фінансової стійкості та розвитку держави.

Фінансова безпека домогосподарств – це 
гнучка система фінансових взаємозв’язків між до-
могосподарством, фінансовим ринком і державою, 
яка забезпечує стійкість домогосподарств від зо-
внішніх і внутрішніх загроз (рис. 1).

Ці загрози можуть створювати нестабіль-
ність і небезпеку для фінансового стану домогос-
подарств та вимагати від них адаптивності та вмін-
ня ефективно управляти фінансами.

Фінансова безпека домогосподарств напряму 
взаємопов’язана з економічним добробутом насе-
лення. Забезпечення гідного рівня життя громадян 
можливе лише в державі, яка зберігає стабільні тем-
пи економічного зростання, для збільшення еконо-
мічного потенціалу країни та міцності її економіки 
та, відповідно, збільшення реального ВВП [3].

Ключовими показниками економічного про-
гресу є рівень реального ВВП та ВВП на одну особу, 
які відображають вартість товарів і послуг, що при-
падає на кожну людину.

Проаналізуємо динаміку цих показників про-
тягом 2019–2023 рр (рис. 2).

З рис. 2 видно коливання реального та но-
мінального ВВП, а також ВВП на душу населення 
протягом аналізованого періоду, що зумовлено 
впливом різних факторів. Основною причиною 
зниження рівня ВВП у 2022 р. є повномасштабне 
вторгнення Росії на територію України. Проте вій-
на не є єдиною причиною зменшення його рівня. 
Серед інших факторів можна виділити: зростання 
обсягів зовнішнього боргу, значну частку тіньо-
вого бізнесу, низьку інвестиційну привабливість 
українських підприємств, рівень інфляції та інші 
економічні зміни. 

Варто зазначити, що показник ВВП на душу 
населення мав тенденцію зростання до по-
чатку війни в Україні, проте у 2022 р. спо-

стерігалося його зниження на 1291,9 грн порівняно 
з 2021 р. Максимальне значення показника було 
зафіксовано у 2023 р. на рівні 132 838,4 грн, що на  
38 248,6 грн більше, ніж у довоєнному 2019 р. Тоб-
то протягом 5 років ВВП на душу населення зріс 
на 40% (у 1,4 разу). Це свідчить про збільшення ви-
робництва та підвищення економічної активності, 
що, відповідно, сприяє підвищенню рівня фінансо-
вої безпеки домогосподарств. Зменшення ВВП на 
душу населення свідчить про проблеми у виробни-
цтві, зменшення економічної активності та загаль-
ний спад рівня життя громадян.

На міжнародному рівні розвитку держави 
ВВП на душу населення є важливим індикатором 
фінансової безпеки домогосподарств, який розра-
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Внутрішні загрози: Зовнішні загрози:  

 1. Війна.
2. Політична криза.
3. Макроекономічна криза.
4. Фінансові та банківські кризи.
5. Інфляція.
6. Надмірний рівень податкового
    навантаження на доходи
    домогосподарств.
7. Інші надзвичайні обставини.
8. Валютні коливання та девальвація
    національної валюти.
9. Збільшення ризику кібератак
     і шахрайства
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1. Загроза втрати роботи або доходу, 
     загроза постійної чи тимчасової втрати
     працездатності.
2. Неефективне використання грошових
     коштів та матеріальних цінностей.
3. Зниження можливостей заощадження 
     коштів.
4. Невиважені рішення щодо інвестування.
5. Недостатній рівень фінансової 
     грамотності домогосподарств.
6. Зростання цін на життєво важливі
     товари та послуги

Рис. 1. Зовнішні та внутрішні загрози фінансовій безпеці домогосподарств
Джерело: сформовано за [1; 2].
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Рис. 2. Динаміка ВВП України, 2019–2023 рр.
Джерело: сформовано за [4].

ховується в доларах США на основі паритету купі-
вельної спроможності (ПКС) валют і виконує роль 
індикатора рівня фінансової безпеки домогоспо-
дарств і добробуту населення [5].

Проаналізуємо значення цього показника 
протягом 2018–2022 рр. (рис. 3).

Загалом на рис 3 спостерігаються значні ко-
ливання ВВП за ПКС протягом останніх п’яти ро-
ків. Це свідчить про тимчасові труднощі та зміни 
в економічній політиці країни. Особливо помітно 
зниження у 2022 р. – до 10731,44 дол. США, що є 
наслідком впливу зовнішніх і внутрішніх факторів, 
зумовлених війною, політичною нестабільністю, 
економічними обмеженнями та кризовими ситуа-
ціями. У 2022 р. Україна знаходилася на 104 місці 
серед країн по ВВП за ПКС, а рівень цього показни-
ка склав лише 61% від середнього рівня серед всіх 

176 країн. Ці дані свідчать про необхідність про-
ведення заходів щодо відновлення економічного 
зростання.

На наш погляд, визначення рівня добробуту 
населення лише за допомогою одного по-
казника ВВП є недостатньо об’єктивним. 

Хоча цей показник часто вважається індикатором 
економічного розвитку та соціального прогресу, 
проте він не враховує низки інших факторів, які 
впливають на добробут населення та матеріальні 
стандарти життя (дохід, рівень споживання, рівень 
багатства), стан здоров’я, освіту, соціальні зв’язки, 
стан навколишнього середовища та рівень безпеки. 
Узагальненим показником, який враховує більше 
аспектів людського розвитку, є Індекс людського 
розвитку (ІЛР) (рис. 4). У ньому матеріальна сторо-
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Рис. 3. ВВП на душу населення (ПКС), 2018–2022 рр.
Джерело: сформовано за [5; 6].
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Рис. 4. Динаміка індексу людського розвитку України, 2018–2022 рр.
Джерело: сформовано за [7].

на життя населення відображена в одному з трьох 
вимірів, які віддзеркалюють ключові аспекти люд-
ського розвитку: можливість прожити довге і здо-
рове життя (вимір – довголіття), набуття, розши-
рення й оновлення знань (вимір – освіченість), до-
ступ до засобів існування, які забезпечують гідний 
рівень життя (вимір – матеріальний рівень життя).

Протягом 2018–2022 рр. спостерігалися зна-
чні коливання ІЛР. У 2018 р. цей показник 
становив 0,75, що вказує на високий рівень 

людського розвитку в країні. У 2019 та 2020 рр. ІЛР 
зріс до 0,779, що свідчить про певне поліпшення 
рівня життя, освіти та інших аспектів людського 
розвитку. У 2021 р. ІЛР зберігся на рівні 0,775, що 
показує стабільну ситуацію в цих сферах. 

Проте від початку війни ІЛР зменшився до 
0,734, що є наслідком різкого погіршення умов 
життя, загострення соціальних проблем, зниження 
доступу до освіти та охорони здоров’я, а також за-
грозою для безпеки населення.

Стабільний рівень фінансової безпеки домо-
господарства відображають такі показники: серед-

ня та мінімальна заробітна плата, рівень пенсій,  
а також взаємозв’язок між ними (табл. 1).

Дані табл. 1 демонструють помірне зростан-
ня середньомісячної заробітної плати та пенсії на 
13–19% щорічно, а вартість продуктового спожив-
чого кошика в розмірі середньомісячної пенсії є 
надзвичайно високою та становить понад 80%, що 
свідчить про досить низький рівень забезпечення 
людей пенсійного віку та їх фінансової безпеки.

Одними з важливих показників фінансового 
стану домогосподарств, які мають прямий вплив 
на їх фінансову безпеку, є рівень доходів і витрат 
(табл. 2). 

Дані табл. 2 вказують, що основну частину до-
ходів домогосподарств становить заробітна плата. 
Значна частина витрат на харчування складає біль-
ше 50,1%, що свідчить про низький рівень життя 
населення. Також слід зазначити, що у структурі 
витрат домогосподарств понад 90% припадає на 
споживчі витрати, що є показником обмеженої 
здатності до накопичення.

Скорочення доходів і нестабільність еко-
номічної ситуації призводять до зниження рівня 
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Таблиця 1

Динаміка заробітної плати, пенсії та вартості споживчого кошика, 2019–2022 рр.

Показник
Рік

2019 2020 2021 2022
Середньомісячна:
– заробітна плата, грн 9223 10727 12337 14577
– пенсія, грн 2645,66 3082,98 3507,51 3992,6
Темп зростання:
– заробітної плати, % – 16,3 15 18, 16
– пенсії, % – 16,55 13,77 13,83
Темп інфляції, % на рік 4,1 5 10,0 26,6
Мінімальна:
– заробітна плата, грн 4173 4815,3 6041,7 6550
– пенсія, грн 1536,67 1679,75 1818,17 1986
Співвідношення:
– середньої та мінімальної зарплати, разів 2,2 2,2 2,04 2,23
– середньої та мінімальної пенсії, разів 1,72 1,84 1,93 2,01
Вартість споживчого кошика, грн 1894,54 2027,2 2393 3250
Темп зростання вартості продуктового кошика, % – 7 18,04 35,8
Співвідношення продуктового кошика та мінімальної:
– заробітної плати 0,45 0,42 0,39 0,49
– пенсії 1,23 1,2 1,3 1,64

Джерело: сформовано за [8; 9].

Таблиця 2

Доходи та витрати домогосподарств, 2019–2022 рр.

Показник 01.01.2020 р. 01.01.2021 р. 01.01.2022 р.
Сукупні доходи (у середньому за місяць у розрахунку на одне домогосподарство)

Усього ресурсів, грн 12118,5 12432,3 14490,6
Оплата праці, % 57,3 58,3 59,8
Доходи від підприємницької діяльності та самозайнятості, % 6,5 5,8 5,7
Пенсії, стипендії, допомоги, пільги та субсидії, % 20,3 21,2 20,2
Доходи від продажу сільськогосподарської продукції, % 2,4 2,2 2,5
Вартість спожитої продукції, отриманої з особистого  
підсобного господарства та від самозаготівель, % 3,6 3,3 3

Грошова допомога від родичів, інших осіб та інші грошові 
доходи, % 6,6 6,8 6,1

Інші надходження, % 3,3 3,3 2,7
Структура сукупних витрат домогосподарств у середньому за місяць  

(у розрахунку на одне домогосподарство)
Усього витрат, грн 9670,2 9523,6 11243,4
Споживчі сукупні витрати, % 91,3 91,4 91,3
продовольчі товари (включно з харчуванням поза домом, 
алкогольними напоями та тютюновими виробами), % 51,7 52,7 50,1

непродовольчі товари та послуги, % 39,6 38,7 41,2
оплата житла, комунальних продуктів та послуг, % 13 12,9 13,8
Неспоживчі сукупні витрати, % 8,7 8,6 8,7
Відсоток витрат у доходах, % 79,8 76,6 77,6

Джерело: складено за [8; 9].
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фінансової безпеки домогосподарств. Водночас, 
спроби заощадження збільшують чутливість до-
могосподарств до економічних шоків і втрати ста-
більності доходів.

 Велика частина витрат на основні потреби 
також свідчить про обмежені можливості домогос-
подарств щодо використання фінансових ресурсів 
на інші потреби чи можливості збереження.

Серйозну загрозу для фінансової безпеки до-
могосподарств становить проблема безробіття 
(рис. 5).

та сімейними фінансами, приймати відповідальні 
економічні та фінансові рішення з належною ком-
петентністю, що сприяє соціальній стабільності в 
суспільстві [11]. Розуміння основних принципів 
фінансового управління підвищує добробут домо-
господарств, знання різноманітних фінансових по-
слуг, дозволяє активніше використовувати можли-
вості фінансового ринку, а фінансова грамотність 
допомагає розпізнавати шахрайські схеми та уни-
кати накопичення непосильних боргів.
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Рис. 5. Безробіття в Україні, 2018–2022 рр.
Джерело: сформовано за [10].

Внаслідок нестабільної економічно-політич-
ної ситуації в країні значна частина вітчизняних 
підприємств і фінансових установ виявилася не-
здатною пристосовуватися до нових економічних 
умов, що спричинило звільнення багатьох праців-
ників.

За період з 2018 по 2021 рр. рівень безробіття 
в Україні коливався, але загалом залишався 
на високому рівні. У 2022 р. безробіття знач-

но зросло і склало 21,1%, що свідчить про серйоз-
ні проблеми, які виникають у зв’язку з війною. Це 
пов’язано зі зниженням виробництва, руйнуван-
ням інфраструктури, розвитком бізнесу та іншими 
негативними наслідками воєнних дій. Через ви-
щезазначені причини зростання безробіття при-
зводить до загострення економічної та соціальної 
ситуації в країні, що потребує негайних заходів для 
стабілізації ситуації.

Забезпечення фінансової безпеки домогоспо-
дарства неможливе без належного рівня фінансової 
грамотності. Фінансова грамотність означає умін-
ня розуміти, як ефективно управляти власними 

Рівень фінансової грамотності українців, скла-
дає 12,3 бала, що становить лише 58% від макси-
мального значення (21 бал) і менше мінімального 
цільового рівня, рекомендованого Організацією 
економічного співробітництва та розвитку (ОЕСР) 
у 14 балів.

Причиною цього є вплив таких факторів: по-
над 30% громадян не роблять жодних заощаджень, 
а ті, хто все ж робить, то переважно для надзви-
чайних ситуацій; недостатнє розуміння того, як 
працюють фінансові установи держави та які пере-
ваги вони можуть принести; мало довіри до фінан-
сових установ та організацій; населення має лише 
загальне уявлення про свій бюджет, не розуміючи, 
як правильно розподілити свої доходи та витрати; 
понад 30% населення не користується банківськи-
ми рахунками [12].

Підвищення фінансової грамотності дозво-
ляє здійснювати ефективний контроль за викорис-
танням власних фінансових ресурсів, приймати 
якісні фінансові рішення, що сприятиме стійкому 
економічному розвитку країни, який забезпечить 
високий рівень їхньої фінансової безпеки. 
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ВИСНОВКИ
Україна стикається зі значною кількістю про-

блем, пов’язаних із недостатнім фінансовим забез-
печенням домашніх господарств, особливо в умо-
вах війни та економічної нестабільності. У зв’язку 
з цим питання їх фінансової безпеки стає все більш 
актуальним, зокрема через структурні зміни в на-
ціональній економіці протягом останніх років. 

Отже, умови війни створюють серйозні ви-
клики для фінансової безпеки домогосподарств 
та вимагають комплексного підходу та активної 
державної підтримки для забезпечення стійко-
сті та добробуту населення. Аналізуючи наслідки 
воєнних подій в Україні, варто зазначити, що для 
підвищення фінансової безпеки домогосподарств 
необхідно вжити комплекс заходів у всіх галузях 
фінансової системи, спрямованих на її зміцнення. 
Для України корисним також буде вивчення закор-
донного досвіду забезпечення фінансової стійкості 
домашніх господарств, де велика увага приділяєть-
ся плануванню особистих фінансів як ефективно-
му методу забезпечення фінансової безпеки.         
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Настека М. В. Система оподаткування грантів в Україні під час воєнного стану
Запропоновано підхід до розуміння наявної в Україні на даний момент системи оподаткування грантів, визначення фактичних ставок оподатку-
вання грантів залежно від статусу грантодавця та грантоотримувача. Проведено аналіз впливу системи оподаткування грантів на залучення 
грантів як способу отримання інвестицій підприємствами України. Зокрема, акцентовано увагу на ефекті, який система оподаткування грантів 
має на економіку України в умовах воєнного стану. Виявлено потенційні розбіжності між задекларованою політикою держави – збільшення ролі 
грантів в економіці України – та наявними податковими нормами і практикою їх застосування фіскальними органами. Основним завданням роботи 
є аналіз чинної системи оподаткування грантів в Україні, її впливу на економіку України та виявлення потенційних проблем. Відповідно до поставле-
них мети, об’єкта, предмета та завдань дослідження були використані такі методи: діалектичний, формальний, порівняльний, синтезу та аналізу, 
юридичного тлумачення, історичний метод. У ході дослідження було окреслено наявну систему оподаткування грантів та виявлено проблеми, які 
призводять до негативних економічних ефектів під час воєнного стану. Робота стане в нагоді як державним службовцям, так і підприємцям при їх 
спільній роботі із провадження підприємницької діяльності та використанню грантів як інвестиційних інструментів під час воєнного стану.
Ключові слова: гранти, система оподаткування, спрощена система оподаткування, загальна система оподаткування, фізична особа – підпри-
ємець, юридична особа, принципи оподаткування грантів, воєнний стан.
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Nasteka M. V. The System of Taxation of Grants in Ukraine During Martial Law
An approach to understanding the current system of taxation of grants in Ukraine, determining the actual rates of taxation of grants depending on the status 
of the grantor and the grantee is proposed. An analysis of the impact of the system of taxation of grants on attracting grants as a way of obtaining investments 
by enterprises of Ukraine is carried out. In particular, attention is focused on the effect that the grant taxation system has on the economy of Ukraine under 
martial law. Potential discrepancies between the declared policy of the State – increasing the role of grants in the economy of Ukraine – and the existing tax 
norms and the practice of their application by fiscal authorities have been identified. The main objective of the work is to analyze the current system of taxation 
of grants in Ukraine, its impact on the economy of Ukraine and identify potential problems. In accordance with the set aim, object, subject and purposes of the 
study, the following methods were used: dialectical, formal, comparative, synthesis and analysis, legal interpretation, historical method. In the course of the 
study, the existing system of taxation of grants was outlined and problems that lead to negative economic effects during martial law were identified. The work 
will be useful for both civil servants and entrepreneurs in their joint work on business activities and the use of grants as investment tools during martial law.
Keywords: grants, taxation system, simplified taxation system, general taxation system, individual entrepreneur, legal entity, principles of taxation of grants, 
martial law.
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